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절벽 위에서 만나는 아찔한 힐링,

금오도에 머물다
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금오도는 지형이 황금 자라를 닮았다고 하여 이름 붙여진 아름다운 섬
기암괴석과 아찔한 해안 절벽을 따라 걷는 '비렁길' 트레킹 코스로 
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4 ｜관광 가이드북 비렁길의 섬 금오도 ｜5   

33개소(안도 포함, 공중 16, 개방 7, 개방형 6, 임차4)

연번 구분 화장실명 위치 비 고

1 공중

1  두포 해수욕장 남면 금오서부로 435-6

2 두포 화장실 남면 금오서부로 480-4

3 함구미 화장실 남면 용머리길 34-1

4 여천항 터미널(야외) 남면 유송리 415-6번지

5 우학 터미널 남면 우학리 700-6번지

6 직포항 화장실 남면 두모리 945-17번지

7 직포 화장실 남면 우두로 272

8 심포 화장실 남면 심장리 874-3번지

9 장지 화장실 남면 장지해안길 5

10 학동 화장실 1 남면 학동해안길 75-1

11 학동 화장실 2 남면 우학리 582-3번지

12 안도 매표소 남면 안도해변길 1 안도

13 안도항 화장실 1 남면 안도리 1210-2번지 안도

14 안도항 화장실 2 남면 안도리 1188-23번지 안도

15 여천항 터미널 1층 남면 여천금이길 11-9

16 여천항 터미널 2층 남면 여천금이길 11-9

2 개방

17 우실경로당 남면 금오로 812

18  모하경로당 남면 모하삼반길 16-9

19 소유경로당 남면 금오로 452

20 대유경로당 남면 대유길 28

21 송고경로당 남면 솔고지길 63-3

22  써니 아일랜드 야영장 남면 금오로 1137

23  남면 우체국 남면 내외진안길 13

3 개방형

24  남면 파출소 남면 금오로 870

25  남면사무소 남면 내외진길 10

26  남면 보건지소 남면 금오로 858

27  유송 보건진료소 남면 솔고지길 71-11

28  안도보건진료소 남면 안도해변길 49-7 안도

29  안도중계민원처리 남면 안도안길 25-2 안도

4 임차

30  비렁길 5코스 입구 남면 심장리 산 171-4 

31  안도 이야포 추모공원 남면 안도리 1006-1 안도

32  함구미 선착장 남면 유송리 1078-11

33  여남삼거리(편의점 옆) 남면 금오서부로 2

1) 공중화장실 : 관련 조례에 의거 여수시에서 관리(예산 재배정 등)하는 화장실
2) 개방화장실 : 일반 대중이 이용할 수 있도록 지정한 민간 시설의 화장실
3) 개방형화장실 : 공공기관의 시설물에 설치된 화장실 중 공중이 이용하도록 개방된 화장실
4) 임차화장실 : 섬박람회 기간 동안 한시적으로 설치하여 운영하는 화장실

화장실 현황
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섬 관광 인센티브 문화예술행사/ 체험 프로그램￦

섬 배울 학교

섬을 품은 도서관 비렁길 책방

걷기투어 이벤트 챌린지

제11회 여수에코국제 음악제

금오도(역사와 문화, 식생 등)의 이해

‘야외+도서+휴식’을 연계한 작은 책방 운영

기간    ’26. 1. ~ 12.  

장소    금오도 여천항 내

참여방법    현장 상시 이용 가능 

문의    061-659-2855

금오도 비렁길 탐방 및 인센티브 제공

섬에 찾아가서 진행하는 클래식 음악회

기간/횟수    ’26. 5월, 10월 / 상시

규모    성공자 500명(추첨)

참여방법    워크온 앱을 통해 신청

문의    061-659-4245

기간    ’26. 9. 30.(수)

참여방법    현장 참여

문의    061-659-4738

기간/횟수    ’26. 9. ~ 11. / 5회 

규모    125명(5회, 기수 당 25명 내외)

참여방법    여수시OK통합예약시스템을 

                  통해 신청 

문의    061-659-4731

* 일정 변동 가능

성인

신청
방법

2026. 9. 15 ~ 9. 30 (사전신청)/ 10. 1 ~ 10. 31(여행)

1박2일 이상 섬 체류 관광객 대상 / 여행 경비 10만 원 지원

2026
섬 방문의 해

프로모션

공식홈페이지 접속 → 사전신청 → 섬여행 → 공식홈페이지 접속 증빙서류 제출
(www.visitisland.kr)

무료
마을버스
셔틀버스

박람회 기간 도서지역 마을버스 무임 운행/교통카드 태그시 0원처리 

(금오도, 연도, 개도, 거문도, 초도)

박람회 기간 부행사장(금오도,개도) 무료 셔틀버스 운행

신청
방법

요트 투어 
지원

투어 요금 지원

· 섬박람회장(진모지구) 요트투어

   (지원금액) 국동항 5천 원, 엑스포박람회장 1만 원

· 섬 요트투어  (지원금액)  10만 원 미만 → 2만 원  
                                          20만 원 미만 → 3만 5천 원
                                      20만 원 이상 → 5만 원

요트투어 참여 → Chak 가입 및 정산신청(네이버폼) → 모바일 지역화폐 환급

여수시 외 거주 관광객 대상

전남·광주
섬 

반값 여행

기간 : 2026. 8. 29 ~ 11. 4 

섬 여행 경비(숙박, 식비 등 관광 경비)의 50% 지원
(지역화폐 환급, 최대 10만 원)
* 대상 지역 :10개 섬(금오도, 안도, 연도, 개도, 사도,                  
                              여자도, 하화도, 거문도, 초도, 손죽도)

문의 : 061)659-3876, 3867

JG TOUR앱 회원가입 → 여행신청(5일 전까지) → Chak가입 → 지역화폐 구입 
및 섬지역(가맹점) 소비 → 정산신청(여행 후 10일 이내) → 모바일 지역화폐 환급

신청
방법

여객선(도선)
반값 운임

지원

여수시 외 거주 관광객 대상

기간 : 2026. 9. ~ 12.(예산 소진 시 까지)

운임의 50% 지원 

대상 : 관내 여수 전역 여객선 및 도선 항로
         ※ 제외 대상, 녹동-거문항로 및 수기 발권 도선
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섬 스팟 투어

금오도 페스티벌

힐링&웰니스

섬 밥상 이야기

투어버스를 활용한 금오도, 안도 탐방

레크리에이션, 예술공연, 관객토크 등

방풍 족욕 체험 및 방풍 다과 시식

섬 특화음식 홍보 및 시식 음식 관련 
스토리텔링

섬, 바다와 미래를 잇는 문화

금오도 비렁길 문화예술 한마당

비렁길 트레킹

금오도 송고마을 당제를 기록·조사하여 
현대적으로 재해석한 무대 공연

남면 주민참여 음악중심 문화예술 한마당

GPS를 활용한 디지털 스탬프 투어

기간    ’26. 9. 12. ~ 10. 31.   

장소    금오도, 안도 일원

운영횟수    8회 (매주 토요일)

참여방법    조직위 스마트웹 
                 사전 신청 50%, 현장 신청 50% 

문의    061-659-2430

기간    ’26. 9. 5. ~ 11. 4.    

장소    직포경로회관

운영횟수    4회 (격주 토)
                  9.19./10.3./10.17./10.31.

참여방법    현장 참여 

문의    061-659-2430

기간    ’26. 9. ~ 11.  

장소    여남초등학교

참여방법    현장 참여 

문의    061-659-4736

기간/횟수    ’26. 9. ~ 11. / 1회

장소    송고마을 

참여방법    현장 참여 

문의    061-659-4736

기간    ’26. 9. 5. ~ 11. 4.

장소    비렁길1~4코스

참여방법    상시 

문의    061-659-2430

문화예술행사/ 체험 프로그램

기간    ’9. 13. ~ 11. 1   

장소    함구미항

규모    회당 20여명 이내

운영횟수    8회 (매주 일요일)

참여방법    조직위 스마트웹 
                 사전 신청 50%, 현장 신청 50% 

문의    061-659-2430

기간    ’26. 9. 5. ~ 11. 4.   

장소    우학항

규모    회당 500명 이내

운영횟수    4회 (격주 토) 
                  9.10./9.26./10.10./10.24.

참여방법    현장 참여

문의    061-659-2430

여수밤바다 낭만버스킹

찾아가는 버스킹공연

기간    ’26. 10월 중 4회

장소    금오도 야영장

참여방법    현장 참여

문의    061-659-4693
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기간/횟수   ’26. 9. 5. ~ 11. 4.  / 상시  

장소    안도기러기캠핑장 

참여방법    상시 

문의    061-659-2430

기간    ’26. 9. 8. ~ 9. 17.   

장소    장지마을

참여방법    참여자 모집(‘26. 3.~4. 
                  /국제워크캠프기구)

문의    061-659-3864

금오도 비렁길 1 ~ 5코스 *코스별 구간 및 시간/ 난이도 등

1코스
· 함구미 마을 → 미역널방 → 송광사 절터 → 신선대, 두포마을

· 5㎞/ 2시간 <난이도 하(下) 입문자 적합>

2코스 · 두포마을 → 굴등전망대 → 촛대바위 → 직포마을

· 3.5km/ 1시간 30분 <난이도 중(中) 평탄한 숲길, 해안길>

3코스 · 직포마을 → 매봉전망대 → 비렁다리 → 학동마을

· 3.5km/ 2시간 <난이도 상(上) 경사가 가파르나 비경이 뛰어남>

문화예술행사/ 체험 프로그램 주요 관광지

금오도 캠핑

국제청년 섬 워크캠프

금오도 안도 역사전시

캠핑, 버스킹 공연, 미디어파사드 상영 등

국내외 청년이 참여하는 국제 교류 
프로그램 운영

금오도·안도 역사 마을 전시

기간    ’26. 9. 5. ~ 11. 4.   

장소    금오도 야영장

규모    10사이트

운영횟수    주 6회(수 휴무)

참여방법    상시

문의    061-666-7779

4코스 · 학동마을 → 사다리통전망대 → 출렁다리 → 심포마을

· 3.2km/ 1시간 30분 <난이도 하(下) 일부 구간 경사>
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5코스 · 심포마을 → 막포전망대 → 숲구지전망대 → 장지마을

· 3.3km/ 1시간30분 <난이도 중(中) 고즈넉한 분위기>

· 왜구의 출몰을 알리기 위해 봉화를 올림

· 위치 : 남면 심장리 산 199 (망산 정상 위치)

심포봉수

우학리교회
· 섬마을 기독교 전파의 역사적 거점이며 

현재는 증축된 상태

· 위치 : 남면 우실안길 35

송광사터

· 보조국사 지눌이 금오도의 경관에 반해 

   절을 지었다는 전설이 있으며, 

   마을 뒷산 너른 평지를 절터라고 부름

· 위치 : 남면 유송리 1152

문화유산(유적지)

· 캠핑장 주변은 주변 인공 불빛이 적어 

밤하늘의 별을 관측하기 용이함

· 위치 : 남면 대유길 36-2

금오도 캠핑장

장지마을 일대
· 잔잔하게 일렁이는 까만 밤바다 위로   

   하늘 가득 쏟아질 듯한 별빛을 경험할 수 있음

· 위치 : 남면 심장리 81

별밤 명소

(1일차)

주행사장(돌산 진모지구) 관람 → 점심 → 신기항 이동(32분) → 

승선(14:00, 30분) → 금오도(여천항) 도착 → 비렁길 1~2코스 트레킹 

→ 금오도 캠핑장 숙박

(2일차)

금오도(함구미) → 개도(화산항) 이동(승선 10:00) → 개도 도착 →

마녀목 → 청석포 해수욕장 → 개도사람길 트레킹  → 섬섬캠핑장 숙박

(3일차)

개도(화산항)승선 (20분) → 백야항 → 소호동동다리

  (유의사항)
- 신분증 지참 필수/여객선 승선 시 신분증이 없으면 탑승이 원천 불가능

- 기상 악화 시 결항 주의/섬 지역 특성상 해상 기상(강풍, 짙은 안개 등)에 따라 배편이 예고 없이 통제

- 안전한 트레킹 준비/오르막과 내리막이 섞여 있으므로 발목을 잡아주는 등산화나 미끄러지지 않는 편안한
   트레킹화 착용이 필수

- 여행 꿀팁/쏠쏠한 인센티브 혜택, 방문 전 확인은 필수

- 다양한 섬 데이터로 완성하는 단 하나의 여행, 나만의 맞춤 코스를 만들어보세요.

나만의 섬 여행코스 만들기

2박3일
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* 타지 관광객 반값 운임(50%)

금오도 방면 여객선 터미널 현황

터미널명 출발지 ⇒ 도착지 요금(대인기준) 요금(50%)

(돌산)신기항

(금오도)여천항

돌산 신기항

⇔ 금오도 여천항
6,600원 3,300원

 돌산 신기항 탑승

 화정면 백야항 탑승

시간표

계절 신기 출항 여천 출항 비고

하계

07:45, 09:10, 10:30 

12:00, 14:30, 16:00

18:00, 19:30, 20:30

08:20, 09:40, 11:00

13:00, 15:00, 16:30 

18:30, 20:00, 21:00
※ 한림해운

061-666-8092

주말·휴일 수시운항

한림페리9호동계

07:45, 09:10, 10:30

12:00, 14:00, 15:50

17:00, 18:30, 19:30

08:20, 09:40, 11:00 

13:00, 14:30, 16:20 

17:30, 19:00, 20:00

하계 : 4. 15. ~ 9. 14. / 동계 : 9. 15. ~ 4. 14.

섬 캠핑장 * 위치·규격·성수기 여부에 따라 가격 상이

송고마을 시공간 캠핑장

금오도 야영장

써니 아일랜드 야영장

일반야영  11면      숙소동  7개동

주요시설  화장실○ 개수대○

이  용  료  50,000~65,000원

일반야영  10면      숙소동  3개동

주요시설  화장실○ 개수대○

이  용  료  5,000~35,000원

일반야영  11면      숙소동  5개동

주요시설  화장실○ 개수대○

이  용  료  20,000~40,000원

주소  남면 솔고지길 105  

문의  010-4450-2066

예약방법  전화 예약, 인터넷 예약(전용홈페이지)/camp-sigonggan.com

주소  남면 대유길 36-2

문의  061-666-7779

예약방법  인터넷 예약(도시관리공단 예약시스템)/ok.yumcorp.or.kr

주소  남면 금오로 1137

문의  061-665-0066

예약방법  전화 예약, 인터넷 예약(네이버)/blog.naver.com/sunnysugar1139

1

2

3

농협 하나로마트 남면점

편의점(세븐일레븐)

비렁길카페

수(水)카페

카페더태희

농협주유소 남면지점

전기차 충전소

 남면 우학리 680-11 / ☎ 061-665-9707
식료품, 생필품

 남면 금오서부로 2 
식료품, 생필품

 남면 여천금이길 11-9 / ☎ 010-3825-4695
유자차, 매실차, 쌍화차, 생강차 등

남면 학동해안길 41, 1층 / ☎ 010-4972-9897
방풍라떼, 방풍주스 , 유자차 등

남면 지풍개길 30-1 / ☎ 0507-1468-1111 / 금·토·일 영업
생맥주, 수제청에이드, 자연산뿔소라

남면 금오로 866 / ☎ 061-665-9705

남면 내외진안길 18
1면

기타 편의시설(편의점(마트) 등)

터미널명 출발지 ⇒ 도착지 요금(대인기준) 요금(50%)

(백야)백야항
(금오도)함구미항

백야항 선착장
⇔ 금오도 함구미 선착장

7,500원 3,750원

시간표                             * 주말 1항차는 금오도 미경유

항차 백야 개도 함구미 함구미 개도 백야 비 고

1항차(평일) 07:30 경유 07:59(착) 08:30(출) 경유 09:20

※ 신아해운
061-665-6565

한려페리7호

2항차(주말) 07:30 경유 07:59(착) 08:10(출) 경유 08:50

2항차(평일) 10:00 경유 10:29(착) 12:25(출) 경유 13:05

3항차(주말) 09:10 경유 09:39(착) 10:00(출) 경유 10:40

4항차(주말) 11:00 경유 11:40(착) 12:25(출) 경유 13:05

3항차(평일) 13:20 경유 14:00(착) 14:45(출) 경유 15:25

5항차(주말) 13:20 경유 14:00(착) 14:45(출) 경유 15:25

4항차(평일) 15:50 경유 16:30(착) 16:35(출) 경유 17:20

6항차(주말) 15:50 경유 16:30(착) 16:35(출) 경유 17:20
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여객선 터미널 이동 방법

 돌산 신기항 (돌산읍)

01

주행사장
출발

자가용

시내버스

돌산 진모지구 → 국도 17호선 이용 → 굴전 → 도실 
→ 죽포 → 신기항

23km

거리

소요시간

32분

소요시간

60분우두  → 신기항 앞 삼거리

109, 116번

02

여수공항
출발

자가용

시내버스

여수공항 → 덕양교차로 → 여수IC → 자동차 전용도로 
→ 국도 17호선 이용 → 굴전 → 도실 → 죽포 → 신기항

49km

거리

소요시간

56분

소요시간

2시간 10분여수공항내 → (환승)경찰서 → 신기항 앞 삼거리

03

여천역
출발

자가용

시내버스

여천역→ 주삼IC → 자동차 전용도로 이용 → 
국도17호선 이용 → 굴전 → 도실 → 죽포 → 신기항

43km

거리

소요시간

53분

소요시간

1시간 51분여천역삼거리  → (환승)경찰서 → 신기항 앞 삼거리

04

여수EXPO역
출발

자가용

시내버스

여수EXPO역 → 자동차 전용도로 이용 → 
국도17호선 이용 → 굴전 → 도실 → 죽포 → 신기항

29km

거리

소요시간

41분

소요시간

1시간 23분만덕사거리 → (환승)경찰서 → 신기항 앞 삼거리

05

여천 정류소
출발

자가용

시내버스

여천정류소 → 주동사거리 → 여수IC → 자동차 전용도로 이용
→ 국도17호선 이용 → 굴전 → 도실 → 죽포 → 신기항

45km

거리

소요시간

54분

소요시간

1시간 50분여천시외버스터미널 건너편 → (환승)경찰서 → 신기항 앞 삼거리

06

여수종합
버스터미널

출발

자가용

시내버스

여수종합버스터미널 → 오림삼거리 → 거북선대교 → 
국도17호선 이용 → 굴전 → 도실 → 죽포 → 신기항

32km

거리

소요시간

46분

소요시간

1시간 26분시외버스터미널 → 신기항 앞 삼거리

330번 109,116번↓

환승

33, 35, 36, 37, 330번 109번↓

환승

6, 7, 109, 111, 111-1번 109번↓

환승

37번 109번↓

환승

109, 116번

연번 홈페이지 해당 노선 비 고

1 www.geumodoferry.com 신기~금오도(여천)
단체 20명/버스 25인승 

이상만 사전 예약 가능

2 island.theksa.co.kr
백야~개도(화산항)/

백야~금오도(함구미항)

※ 여객선 예약 방법

 여수 여객선터미널 탑승 (함구미항)

 여수 여객선터미널 탑승 (우학항)

터미널명 출발지 ⇒ 도착지 요금(대인기준) 요금(50%)

(여수)여객선터미널

(금오도)함구미항

여수여객선터미널

(중앙동) 

⇔ 함구미 선착장

(여수⇔함구미) 출항 15,150원      

                     입항 13,800원

(여수⇔송고) 출항 13,850원  

                     입항 12,600원

7,575원

6,900원

6,925원

6,300원

터미널명 출발지 ⇒ 도착지 요금(대인기준) 요금(50%)

(여수)여객선터미널

(금오도)우학항

여수여객선터미널

(중앙동) 

⇔ 금오도 우학항

19,300원(여수출항)

17,800원(여수입항)
9,650원

시간표

계절 항차 여수 여천 우학 안도 역포 안도 우학 여천 여수 비 고

하계
1항차 06:20 07:15 07:30 07:45 08:00 08:15 08:25 08:50 10:00

※ 한림해운

061-666-8092

금오고속페리

2항차 14:30 15:25 15:50 16:00 16:35 16:50 17:00 17:25 18:35

동계
1항차 06:20 07:15 07:30 07:45 08:00 08:15 08:25 08:50 10:00

2항차 14:00 14:55 15:20 15:30 16:05 16:15 16:25 16:50 18:05

하계 : 4. 15. ~ 9. 14. / 동계 : 9. 15. ~ 4. 14.

시간표

계절 항차 여수 송고 함구미 여수 비고

하계

1항차 06:10 07:40 07:45 09:25

※ 신아해운
061-665-0011 

한려페리7호

2항차 09:50 - 11:10 12:35

3항차 14:50 16:40 16:35 18:05

동계

1항차 06:10 07:40 07:45 09:25

2항차 09:50 - 11:10 12:35

3항차 14:20 16:10 16:00 17:35

하계 : 4. 1 ~ 10. 15. / 동계 : 10. 16. ~ 3. 31.
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 백야항 선착장 (화정면)

구 분
운행
대수

운행 
구간

운행
시간표

기본
요금

배차
간격

비고
(호출번호)

셔틀버스 2대 금오도 09:30~21:00 박람회 기간 무료 운영 90분 8회 운행/대당 4회

마을버스 1대 금오도 07:30~18:00 박람회 기간 무료 운영 -

남면택시 2대 금오도 07:30~19:00
6,300원(2㎞까지)

103m당 200원 추가
호출시

010-8614-2651
010-3608-2651

무료 셔틀버스·마을버스·마을택시

34번 28번↓

환승

666, 666-1번 28번↓

환승

109, 111, 333번 28번↓

환승

2, 80, 81번 28번↓

환승

28번

02

여수공항
출발

자가용

시내버스

여수공항 → 덕양교차로 → 여수IC → 지방도 22호선 이용 → 백야항 29km

거리

소요시간

38분

소요시간

1시간 25분여수공항내 → (환승)죽림부영1차앞사거리 → 백야리 종점

05

여천 정류소
출발

자가용

시내버스

여천정류소 → 죽림교차로 → 지방도 22호선 이용 → 백야항 23km

거리

소요시간

33분

소요시간

1시간 13분고인돌공원 → (환승)죽림삼거리 → 백야리 종점

06

여수종합
버스터미널

출발

자가용

시내버스

여수종합버스터미널 → 신동아앞 사거리 → 도원사거리 → 
지방도 22호선 이용 →백야항

30km

거리

소요시간

39분

소요시간

1시간 27분시외버스터미널  → 백야리 종점

04

여수EXPO역
출발

자가용

시내버스

여수EXPO역 → 자동차 전용도로 이용 → 여수IC → 
주동사거리 → 지방도 22호선 이용 → 백야항

40km

거리

소요시간

45분

소요시간

1시간 40분만덕사거리  → (환승)여수중학교 입구 → 백야리 종점

03

여천역
출발

자가용

시내버스

여천역 → 쌍봉사거리 → 도원사거리 → 죽림교차로 
→ 지방도 22호선 이용 → 백야항

25km

거리

소요시간

37분

소요시간

1시간 14분여천역삼거리  → (환승)시청정문 → 백야리 종점

01

주행사장
출발

자가용

시내버스

돌산 진모지구 → 거북선대교 → 엑스포대로 → 자동차 전용도로 →  
여수IC → 주동사거리 →  소라교차로 → 지방도 22호선 이용 → 백야항

45.3km

거리

소요시간

53분

소요시간

2시간 10분상하동입구  → (환승) ❶광주은행 ❷시외버스 터미널→ 백야리 종점

28번↓

환승
① 109,100,106,111,112,116번 ② 103,105,115번

 여수 여객선터미널 (중앙동)

● 교통 상황에 따라 소요시간은 달라질 수 있습니다.

● 버스 시간표는 여수시 교통정보 홈페이지를 참고하세요.

01

주행사장
출발

자가용

시내버스

돌산 진모지구 → 돌산대교 → 여수여객선터미널 5km

거리

소요시간

11분

소요시간

❶ 37분 / ❷ 39분상하동입구  → 중앙시장여객선터미널

① 109,100,106,111,112,116번 ② 103,105,115번

02

여수공항
출발

자가용

시내버스

여수공항 → 덕양교차로 → 여수IC → 자동차 전용도로 → 
만덕동사무소 앞 → 여수경찰서 앞 → 여수여객선터미널

23km

거리

소요시간

31분

소요시간

65분여수공항내 → 중앙시장여객선터미널

03

여천역
출발

자가용

시내버스

여천역 → 석창사거리 → 11호광장 교차로 →  
여수종합 버스터미널 앞 → 여수여객선터미널

10km

거리

소요시간

27분

소요시간

46분여천역삼거리  → 중앙시장여객선터미널

04

여수EXPO역
출발

자가용

시내버스

여수EXPO역 → 여수경찰서 앞  → 진남관 앞 → 
이순신광장 → 여수여객선터미널

4km

거리

소요시간

14분

소요시간

20분만덕사거리 → 중앙시장여객선터미널

05

여천 정류소
출발

자가용

시내버스

여천정류소 → 신동아 파밀리에 앞 삼거리 → 11호광장 → 
시외버스터미널 앞 → 충무동로타리 교차로 → 여객선터미널

10km

거리

소요시간

27분

소요시간

48분여천롯데마트 → 중앙시장여객선터미널

06

여수종합
버스터미널

출발

자가용

시내버스

여수종합버스터미널 → 진남초등학교 앞 → 충무동로타리 
교차로 → 여객선터미널

3km

거리

소요시간

12분

소요시간

20분시외버스터미널 → 중앙시장여객선터미널

35, 330번

33, 35, 36, 37, 330번

6, 7, 109, 111, 111-1번

31, 32, 37번

23, 25-1, 26, 28번
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구 분 음식업소명 수용인원 음식업소 주요 메뉴

5개소 194

금오도
5개소

3코스식당 44 · 갈치조림, 봄 볼락구이, 서대·갈치회무침, 문어숙회 등

※ 위치 : 여수시 남면 우두로 225    연락처 : 061-662-3399

심포마을식당 44 · 방풍전, 방풍치킨(양념), 오리주물럭, 소왕갈비탕 등 

※ 위치 : 여수시 남면 지풍개길 26, 1층  연락처 : 010-9354-5831

할매맛집 36  · 생선구이, 가정식백반, 제육볶음, 서대회무침, 쏨뱅이지리탕 등

※ 위치 : 여수시 남면 금오로 874   연락처 : 061-666-6933

카페 금풍아 30 · 수제방풍아이스크림, 수제대추차, 수제팥빙수, 견과류방풍주스 등

※ 위치 : 여수시 남면 우두로 226, 1층     연락처 : 0507-1419-9280

카페써니1139 40 · 금오도방풍잎차, 금오도유자차, 수제식혜, 간장찜닭 등

※ 위치 : 여수시 남면 금오로 1139 나동, 1층     연락처 : 061-665-0066

2026여수세계섬박람회 기간(2026.9.~11.) 동안 섬을 찾는 관광객에게 고품질의 

먹거리와 서비스를 제공하기 위해 여수시가 엄격하게 심사하여 선정한 공식 인증 맛집

* 여수시에서 지정 현판 부착, 위생/서비스/안전 수준을 검증한 음식 시설
�������������� �
��

섬 힐링밥상이란?

섬에서 나는 신선한 제철 식재료를 사용해

섬 마을의 정과 맛을 한 상에 담아낸 백반 형식의 차림

※ 1인 12,000원 ~ 15,000원/ 예약제 필수 운영

섬 음식업소

구10 음식업소명 수용인원 음식업소 주요 메뉴

10개소 476

금오도
10개소

시나브로 48 · 섬음식백반(보말무침, 방풍나물, 톳무침, 군봇무침 등), 생선회 등

※ 위치 : 여수시 남면 용머리길 31     연락처 : 0507-1306-2127

방풍도가&푸드(유) 48 · 생선구이, 방풍나물밥, 방풍전, 톳, 파래무침, 전복죽, 방풍수육 등

※ 위치 : 여수시 남면 대유윗길 47     연락처 : 061-666-6800

해수바다식당 32 · 섬음식백반, 생선회, 뿔소라회, 갑오징어회무침 등

※ 위치 : 여수시 남면 장지해안길 69   연락처 :  010-6444-8240

본동식당 60 · 회정식, 매운탕, 생선구이 백반(톳무침, 파래무침, 보말무침 등)

※ 위치 : 여수시 남면 내외진길 23      연락처 : 061-665-9513 

상록수식당 40 · 섬음식백반, 고등어조림, 생선구이, 생선회, 서대회무침 등 

※ 위치 : 여수시 남면 금오로 854, 1층  연락처 : 061-665-9506

여남식당 48 · 해물한정식, 생선회, 매운탕, 김치찌개, 해물백반 등 

※ 위치 : 여수시 남면 금오로 850       연락처 : 061-666-2993

비렁길자연밥상 88 · 금오사계(백반+문어숙회+군봇 등), 방풍한상(섬음식백반), 전복죽

※ 위치 : 여수시 남면 금오서부로 428     연락처 : 061-666-2662

명가식당 32 · 섬 음식 백반, 아구찜, 생선매운탕, 전복죽 등

※ 위치 : 여수시 남면 내외진길 6-1, 3층   연락처 : 061-665-9520

5코스 민박식당 40 · 섬 음식 백반, 따개비비빔밥, 아귀찜, 모듬회 등

※ 위치 : 여수시 남면 장지해안길 11-12    연락처 : 010-4068-1120

돋을볕 40 · 회정식, 백반정식

※ 위치 : 여수시 남면 장지해안길 25    연락처 : 061-665-9632

비렁길의 섬 금오도 ｜21   
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섬 숙박업소

섬 내 민박이나 식당에서 숙박과 함께 

점심, 저녁, 다음 날 아침 식사를 

제공하는 패키지 여행

2026여수세계섬박람회 기간(2026. 9.~11.) 동안 방문객에게 안전하고 쾌적한 숙박 
환경을 제공하기 위해 여수시에서 공식 선정한 인증 숙박업소

* 여수시에서 지정 현판 부착, 위생/서비스/안전 수준을 검증한 숙박시설

구 분 업소명 소재지 연락처 수용인원 비고

금오도
4개소

명가모텔 남면 내외진길 6-1 061-665-9520 44

수항도 펜션민박 남면 대유길 54
010-3359-7950
061-664-9351

8

해뜨는집 민박 남면 여천금이길 50
010-5566-2861
010-2288-2861

12

해수펜션 민박 남면 장지해안길 69 061-665-8240 32

구 분 업소명 소재지 연락처 수용인원 비고

금오도
8개소

금오도별밤지기펜션 남면 내외진안길 19 0507-1310-0368 6

금오 스테이 남면 학동해안길 62-10
0507-1355-4398
010-7707-0910

8

솔레이유 남면 여천금이길 55
0507-1346-1393
010-3577-1393

20

양지뜰 민박 남면 지풍개길 30 0507-1433-5111 21

우실바다 펜션민박 남면 우실해안길 23-2 0507-1349-5047 18

추억애 바다민박 남면 유송로 262 010-7645-2838 23

코브(COVE) 541 남면 유송로 326-1 0507-1447-8966 24

포시즌 펜션 남면 금오로 1339-45 0507-1304-2705 28

조식

중식

석식

전복죽, 매운탕, 백반 등

생선회 정식, 해물 정식 등

해물비빔밥, 힐링밥상, 
서대회무침 등

구 분 음식업소명 수용인원 음식업소 주요 메뉴

12개소 419

금오도
12개소

금오도 해녀집 20 · 전복, 성게, 멍게, 소라, 군소, 해삼

※ 위치 : 여수시 남면 여천금이길 11-9    연락처 : 010-3622-8535

노을펜션식당 10 · 백반정식, 매운탕, 생선회 등

※ 위치 : 여수시 남면 직포길 18, 1층   연락처 : 061-662-8884

두포식당수퍼 32 · 백반정식, 삼겹살, 해물라면

※ 위치 : 여수시 남면 금오서부로 435-41  연락처 : 0507-1449-9299

비렁길식당 64 · 뽈락매운탕, 서대회무침, 뽈락구이, 갈치조림 등

※ 위치 : 여수시 남면 여천금이길 11-14   연락처 : 0507-1328-940

삼거리식당 32 · 방풍뼈해장국, 등뼈전골, 순두부뼈해장국, 닭발볶음 

※ 위치 : 여수시 남면 금오로 817    연락처 : 061-665-5228

섬사랑 48 · 장어탕, 전복라면, 생선구이백반 

※ 위치 : 여수시 남면 여천금이길 11-10    연락처 : 061-664-9040

소나무식당 24 · 방풍전복칼국수, 방풍해물파전

※ 위치 : 여수시 남면 금오서부로 452-1     연락처 : 061-664-0564

우리식당 80 · 회정식, 매운탕, 생선구이, 정식백반, 갈치조림

※ 위치 : 여수시 남면 금오로 868    연락처 : 061-665-5045 

원식당 16 · 방풍쟁반짜장, 방풍짬뽕, 간짜장, 탕수육 등 

※ 위치 : 여수시 남면 금오로 884    연락처 : 061-665-7789

중앙식당 30 · 토종백숙, 볼락매운탕, 볼락구이, 동태탕, 막창구이 등

※ 위치 : 여수시 남면 내외진길 14-1    연락처 : 061-665-1212

방풍하늘횟집 20 · 전복죽, 해산모듬회, 얼큰매운탕 등

※ 위치 : 여수시 남면 금오서부로 410, 1층    연락처 : 0507-1320-8699 

학동한접시쉼터 28 · 방풍전, 해산물 모듬 

※ 위치 : 여수시 남면 학동해안길 71    연락처 : 061-666-0611

��
	����� ����

       금오도 힐링밥상 200% 즐기기 꿀팁  

'섬 1박 3식' 패키지 활용하기

숙박과 식사를 결합한 '1박 3식'이나 '섬 힐링밥상'을 이용하면 합리적인 가격에 풍성한 

남도 밥상을 즐길 수 있습니다. 예약 전 패키지 이용 가능 여부를 꼭 확인하세요!

금오도의 시그니처, '방풍나물'과 '방풍막걸리'

금오도의 대표 특산물인 방풍나물은 쌉싸름하고 향긋한 맛이 일품! 

방풍나물 밥상과 금오도에서 빚은 방풍막걸리까지 함께 맛보세요.
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구 분 업소명 소재지 연락처 수용인원 비고

금오도
62개소

비렁길 돌담민박 남면 초포길 4-1
010-3746-2084 
010-5415-0502

20

상록수 민박 남면 금오로 848
061-665-9506 
010-6260-9506

12

상봉이 민박 남면 우두로 299-12 011-310-3112 4

새롬이네 민박 남면 내외진길 14-1 010-6233-8031 4

새벽별 민박 남면 심포안길 65-5 010-8648-7553 27

서울 민박 남면 학동해안길 32-38 010-3813-7638 4

섬마을 민박 남면 용머리길 25 010-6624-9133 12

섬스테이 남면 장지길 50 0507-1330-5434 26

소나무 민박 남면 직포길 5
061-665-9659 
010-3201-9659

4

소망민박 남면 직포길 21 061-665-8771 4

쉼터민박 남면 초포길 12-4 010-5027-6095 11

여남민박 남면 내외진길 5 061-665-9546 20

열린민박 남면 직포길 13
0507-1427-9811 
010-3609-9811

31

오늘의 바다 남면 학동해안길 66, 1층 010-9644-2866 12

오케민박 남면 내외진길 9 010-3620-9549 14

자연민박 남면 금오서부로 436 010-5003-9322 6

장꿩민박 남면 초포길 41 010-3003-4921 8

직포비렁길 민박 남면 우두로 224 010-2992-9810 8

진작지민박 남면 장지해안길 49
061-665-9631 
010-9696-9631

6

청솔민박 남면 우두로 230 010-8721-5739 15

친절민박 남면 직포길 20
0507-1420-8853 
010-7771-8853

8

코지민박 남면 우두로 72 010-4906-2664 2

하랑채 펜션 남면 여천금이길 27-12 010-2754-9280 16

학동민박 남면 학동해안길 18 010-5411-8239 6

한나민박 남면 심포안길 30 010-5662-9438 6

한영민박 남면 금오서부로 446
061-664-9231 
010-8623-9231

13

함구미 민박 남면 용머리길 35 061-663-2124 4

해돋이펜션 민박 남면 금오로 392-10 061-664-9351 8

해바람 남면 미포길 69-1 0507-1428-8822 18

해수펜션 남면 장지해안길 67-2 061-665-8240 10

현주네민박 남면 금오로 1035 010-6471-3432 2

구 분 업소명 소재지 연락처 수용인원 비고

금오도
62개소

광조민박 남면 불무골길 2-4 061-664-9207 6

금오 아일랜드펜션 남면 우두로 183 0507-1423-6236 20

금오도 더 샾 남면 학동해안길 60 010-9029-2589 6

금오도보금자리펜션 남면 금오로 1139 010-2942-1640 20

금오도 초원의집 남면 우두로 220 010-2272-5729 16

금오도 휴식처 남면 유송로 86 010-2610-8557 4

금오도바다펜션 남면 심장길 21 010-3649-2045 18

금오도바람에언덕민박 남면 여천금이길 40-1 010-2247-0146 18

금오도 황토민박 남면 못동가는길 125
010-4121-5981 
061-665-0702

6

금파 남면 함구미윗길 22 010-5662-7097 28

기쁨펜션 남면 유송로 213 010-3636-4272 14

남면택시민박 남면 내외진길 7-1 061-666-2651 2

노을민박펜션 남면 직포길 18 0507-1375-4805 8

다도해민박 남면 직포길 7 061-665-9677 8

다도해힐링펜션 남면 장지해안길 33 010-2244-5606 39

대부산민박 남면 솔고지길 73-8 061-664-9025 9

대유민박 남면 대유길 26-2 010-2471-2433 2

도드랑펜션 남면 장지해안길 81 0507-1363-5837 22

돋을볕펜션 남면 장지해안길 25
061-665-4599 
010-2089-9632

14

돌돌하 남면 학동해안길 62-6 010-4023-7123 4

등촌민박 남면 우두로 238
061-666-9182 
010-6878-6182

8

만선민박 남면 장지길 56 061-665-7701 8

매봉산 민박 남면 솔고지길 71 061-662-1107 2

면수민박 남면 금오로 882
010-2734-3588 
010-7652-9155

12

명송민박 남면 초포길 12-2
010-5526-9369 
010-9491-9369

12

바다정원 남면 금오로 166
061-662-1634 
010-3889-0309

11

반석민박 남면 우실해안길 23-6 010-2377-3356 4

보대민박2호 남면 우두로 219
061-665-9857 
010-5056-9857

10

부모민박 남면 내외진길 26 061-665-9857 10

비렁길 옛구들장민박 남면 우두로 99-15 010-3643-0571 6

비렁길굴등 민박 남면 금오서부로 435-248 061-662-8977 18

섬 일반 숙박업소
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2. 대표 농,수산물(특산품 등)

3. 관공서/유관기관

- 갯기름나물이라고도 불리며, 중풍을 예방한다고 하여
   방풍나물, 식방풍이라고도 불림
- 효능: 면역력 강화, 항염작용, 혈액순환 개선, 피로회복 등
- 판매처: 로컬푸드 판매장, 전통시장, 온라인 판매 등

- 방풍막걸리는 방풍 잎에서 추출한 즙을 7.7% 첨가해 개발한 
   생막걸리이며, 도수가 6%, 10%가 있어 취향에 따라 선택 가능
- 판매처: 농업회사법인 방풍도가 앤 푸드 유한회사
              (https://ysbpfood.com ☎ 061-666-6800)

- 해녀들이 잡은 전복 
- 송고어촌계외10 / 010-4650-0662

 · 금오도 방풍

 · 금오도 방풍막걸리

 · 금오도 생막걸리 (남면 내외진길 26)

 · 자연산 전복

연번 명칭 위치 연락처

1 남면사무소 남면 내외진길 10 061-659-1187

2 남면파출소 남면 금오로 870 061-665-5112

3 서고지 출장소 남면 서고지길 33 061-840-2730

4 119지역대 남면 금오서부로 21 061-680-0972

5 여남초등학교 남면 금오로 836 061-665-9625

6 여남중고등학교 남면 우실해안길 5 061-660-0320

7 남면우체국 남면 내외진안길 13 061-665-9500

8 남면보건지소 남면 금오로 858 061-659-1217

9 유송보건지소 남면 솔고지길 71-11 061-664-9002

10 여수농협 남면지점 남면 내외진길 23 061-665-9705

11
다도해 해상국립공원

금오도분소
남면 금오로 687 061-666-3474

1. 인구/ 연혁/ 유래

 · 인   구 : 1,263명(843세대)       * 2026. 6. 30.기준

 · 연    혁 

 · 마을유래  * 4개 법정리, 14개 행정리(자연마을) 

▶ 금 오 도 ( 金 鰲 島 ) 는  1 3 9 6 년 까 지  순 천 부 에  소 속 되 었 고  1 4 1 3 년  內 禮 浦 ( 여 수 ) 
만호진(萬戶鎭)관할 아래 있었으며 1479년 전라좌수영의 관할/ 조선말에 명성황후가 이 섬을 
사슴목장으로 지정, 출입·벌채를 금하는 보산으로 삼아 사람 출입 금지

▶ 1885년(고종 22년) 선민회 반포로 봉산이 해제, 이때 당시 관의 포수였던 박씨가 아들 
삼형제를 데리고 섬에 들어와 두포에 정착, 섬의 모양이 자라 모양처럼 생겼다 하여 자라 
오(鰲)자를 써서 금오도라 명칭

인구 남자 여자 65세 이상 인구

1,263 661(52%) 602(48%) 665(51%)

법정리(4) 행정리(14) 마을 유래 비고

우학리
(3)

내외진
∙포구의 바깥쪽을 ‘밧진개’, 안쪽을 ‘안진개’
∙두 지명에서 한자씩 따서 내외진(內外軫)

면 소재지
중심부

우실
∙마을의 산세가 소가 누워있는 형상이라 소의 집이 

되는 모양새를 우실(牛室)이라 명칭
여남중고등학교 

소재

학동
∙마을 동쪽 산의 모양이 학의 형상과 비슷
∙원학이라 부르다가 광복 이후 학동으로 명칭

비렁길3코스
종료 지점

심장리
(3)

심포
∙금오도 남서쪽 깊이 자리함, 포구가 깊어 

‘깊은개’라 부르다 한자로 심포(深浦)라고 표기
비렁길4코스
종료 지점

미포
∙우학리(牛鶴里)를 소라고 지칭했을 당시 이 마을의 

해안이 소의 꼬리에 해당된다 하여 미포라 명칭
요트계류지

장지
∙마을 해변에 긴 자갈밭이 있어 진작지로 불리다 

한자로 표기하는 과정에서 장지라 명칭함
비렁길5코스
종료 지점

두모리
(3)

모하
∙목화가 잘 되던 곳이라 목화동이라 부르다가 

후일 모하로 변경
방풍나물 농사 

활발

두포
∙금오도 개척의 중심지였으며 관포수들이 처음 

도착한 포구라 하여 첫개라 부르다 두포로 변경
금오도 최초의 

정착지

직포
∙보대에서 이름을 따 보대라 불렀고 한자로 

옮기는 과정에서 직포로 이름을 변경
비렁길 3코스

시작지점

유송리
(5)

함구미
∙해안절벽이 아홉 골짜기의 절경을 이룬다해서 

함구미(含九味)라 명칭
비렁길1코스
시작 지점

송고
∙마을 전체가 송림(松林)으로 우거져 '솔고지'라 

부르다가 송고(松高)라 명칭
감성동 낚시로 

유명

여천
∙계곡물이 유난히 맑아 여천(女泉)으로 불리다 

후일 여천(汝泉)으로 바꾸어 부름
대표 선착장

금오도의 관문

대유
∙버드나무 숲이 우거져 있어 '버들개'라고 

부르다가 한자로 표기하는 과정에서 대유로 명칭
금오도 야영장 

소재

소유
∙ 대 유 ( 大 柳 ) 와  함 께  ' 버 들 개 ' 로  불 리 다 가 

'큰버들개'와 '작은버들개'로 분리하여 소유라 명칭
해양 체험 운영

금오도 기본 현황

(단위: 명)



전라남도 여수시 박람회길 1 국제관 A동
TEL 1899-2695   

Geumodo
금오도

ISLAND

절벽 위에서 만나는 아찔한 힐링,

금오도에 머물다
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휴장일 10. 6.(화)

전남광주통합특별시 여수시 박람회길 1 국제관 A동
TEL 1899-2695   


